
 

Oficinas Sazonais da Primavera 2024 
 

O sol já está a espreitar, as andorinhas estão quase a chegar… é a natureza a começar 
a despertar. Nestes primeiros dias de Primavera vamos observar e descobrir o 
mundo que nos rodeia nas Oficinas Sazonais da Primavera do Município do Porto. 

As Oficinas Sazonais da Primavera terão lugar de 25 a 28 de março 2024, nos CE.ES 
do Núcleo Rural do Parque da Cidade e do Palácio de Cristal.   

Cada oficina tem a duração de 4 dias completos. No CE.ES do Núcleo Rural do Parque 
da Cidade as atividades são dirigidas às crianças dos 6 aos 9 anos e no CE.ES do 
Parque da Palácio de Cristal para crianças dos 10 aos 12 anos. As oficinas funcionarão 
das 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 16h30. 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

Oficina 1 | 25 a 28 março 2024 | Aromas, cores e sabores da 
Primavera| Núcleo Rural do Parque da Cidade 
 

  
Nesta oficina vamos descobrir o mundo fascinante das plantas, quais são os seus 
aromas e sabores. Observaremos desde as mais pequenas (seres unicelulares ao 
microscópio), algas, briófitas, fungos e líquenes às maiores como herbáceas, ervas 
aromáticas e árvores, explorando as suas diferentes caraterísticas e utilidades. 
Vamos descobrir o que estas plantas têm para nos oferecer desde o ar que 
respiramos, a alimentos, medicamentos, tintas ou têxteis e, por fim, vamos 
experimentar: pintar, imprimir e texturar, fazer perfumes, confecionar bolachas e 
chás de diferentes sabores. 
 
Duração: 4 dias | Faixa etária: 6-9 anos 
Data de abertura das inscrições: 06 de março de 2024, às 21h00 
Inscrição para esta oficina aqui. 

 
 
 

Oficina 2 | 25 a 28 março 2024 | Oficina analítica da flor | Palácio de 
Cristal 
 

Nesta oficina vamos partir à descoberta dos jardins do Palácio de Cristal e identificar 
algumas espécies da flora existente. Ao percorrermos os jardins, ao observarmos e 
fruirmos da natureza, um dos aspetos mais belos e festivos é a enorme variedade de 
formas e cores das flores que podemos encontrar. Vamos desfragmentar a “flor” nas 
suas diferentes partes constituintes, segundo a sua função na planta, através da sua 
representação pela modelagem de papel e pintura. 
 

                                        Duração: 4 dias | Faixa etária: 10-12 anos 
            Data de abertura das inscrições: 06 de março de 2024, às 21h00 
            Inscrição para esta oficina aqui. 

 

 

 

 

 

 

https://inqueritos.cm-porto.pt/index.php/135739?lang=pt
https://inqueritos.cm-porto.pt/index.php/124999?lang=pt


 

 

 

Informações úteis aos pais e encarregados de educação 

As oficinas têm lugar no período de pausas letivas da Páscoa e destinam-se a crianças dos 6 aos 9 
anos ou dos 10 aos 12 anos. 

A frequência é gratuita, mediante pré-inscrição obrigatória em formulário on-line disponível 
aqui. 

Os lugares são limitados a 20 participantes e as inscrições serão consideradas por ordem de 
entrada, com prioridade a crianças portadoras do Cartão Porto em 50% da lotação da oficina. 

Os pais/encarregados de educação receberão a confirmação da inscrição 2 semanas antes do 
início da oficina, exclusivamente para o endereço de correio eletrónico indicado no formulário de 
inscrição. 

O horário de funcionamento dos CE.ES durante o período em que decorrem as Oficinas Sazonais 
é das 9h00 às 17h00. As crianças podem permanecer nos CE.ES durante todo o horário de 
funcionamento. 

As atividades realizam-se das 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 16h30. 

A inscrição não inclui alimentação. As crianças devem levar lanche da manhã e/ou tarde, água e 
almoço volante se assim o desejarem. 

As atividades decorrem ao ar livre sempre que o tempo o permita; as crianças devem trazer roupa 
confortável para o ar livre, de acordo com a estação do ano.  

Se ainda não o fez, poderá subscrever a Eco Agenda para receber em primeira mão a informação 
sobre as atividades do Ambiente, promovidas pelo Município do Porto.  

 

 

 

https://ambiente.cm-porto.pt/programa-de-educacao-ambiental-grupos/oficinas-sazonais-da-primavera-2024
https://cartao.porto.pt/
https://ecoagenda.porto.pt/

